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はじめに 

・ 出場する選手は全員、このルールを必ず読んでおいてください。 

・ 当日は、この案内をいつでも確認できるようにしておいてください。 

・ 学生証は忘れずに持ってきてください。 

開催概要 

・ 開催日時：11 月 29 日(土) 9:00〜19:00 

➢ 参加チーム数によって試合時間が変動します。この時間帯は予定を空けておいて

ください。 

・ 開催場所：テニスコート（ダブルスコート 縦 23.770ｍ×横 10.970ｍ） 

・ 参加資格：本学の学生および教職員 

・ 募集チーム数：■■■（先着順） 

大会参加までの手続き 

1. エントリー方法 

・ エントリーは、指定の Google フォームから行ってください。 

➢ （URL） 

・ チームの代表者が、メンバー全員の氏名・学籍番号・学年を正確に入力してください。 

・ エントリーは〇月〇日(〇)締め切りです。 
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2. 参加費について 

・ 参加費：1 種目１人につき 100 円 

➢ 今年度より、保険料の一部として参加費を徴収いたします。 

➢ 支払いは代表者連絡会議の際に、受付にて現金でお支払いください。 

➢ 原則として、支払い後の返金はできません。ただし、雨天等の影響で大会が中止

となった場合に限り、全額返金いたします。 

3. 提出書類 

・ 以下の書類を、代表者連絡会議の日に提出してください。 

➢ 審判同意書 

➢ アルコール・たばこ等に関する注意事項確認同意書 

4. 代表者連絡会議 

・ 日時： 

➢ 2025 年 11 月 4 日(火) ※月曜授業日 18:20~ 

・ 場所： 

➢ 後日ご連絡します。 

・ 持ち物： 

➢ 上記２点の提出書類 

➢ 参加費 

➢ 参加選手全員分の学生証のコピー（※用紙の節約にご協力ください） 

5. 棄権する場合 

・ やむを得ず棄権する場合は、必ず事前に末尾のメールアドレスへ連絡してください。 

・ 無断での欠場は、大会運営に大きな支障をきたしますのでご遠慮ください。 

競技ルール 

【1.試合の基本ルール】 

・ 試合形式： 

➢ ダブルス制のトーナメント方式です。（1 チーム 1〜4 名で登録） 

・ 試合進行： 

➢ 1 ゲーム 4 点先取、5 ゲームマッチ（3 ゲーム先取で勝利）で行います。 

 スコア方式はラリーポイント制です。 

・ 試合時間： 

➢ 1 試合の最大時間は 40 分です。 
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 時間内に試合が終了しない場合は、その時点でリードしているチームの勝利

とします。 

 同点の場合は、代表者 1 名によるじゃんけんで勝敗を決めます。 

・ デュース： 

➢ 特別ルールとして、デュースは 8 点までとします。8 点目を取った時点でそのゲ

ームの勝者となります。 

 例 1：スコア 4-5 になった場合、先に 2 点差を取ったプレイヤーの勝利 

 例 2：スコア 7-7 になった場合、先に 8 点を取ったプレイヤーの勝利 

【2.試合の進め方】 

・ サービス権： 

➢ 1 ゲーム目はじゃんけん、以降はゲームごとに交代します。 

・ サービスの手順： 

➢ サーバーは、チーム内で 2 ポイントごとに交代します。 

➢ 1 ポイント目：サーバーはコートの右側から、相手の対角線上のサービスコート

にサーブを打ちます。 

➢ 2 ポイント目：サーバーはコートの左側から、相手の対角線上のサービスコート

にサーブを打ちます。 

➢ レシーブ：サーブを返球できるのはレシーバーのみです。レシーブ後は、ダブル

スの両選手がどこへ打っても構いません。 

・ コートチェンジ： 

➢ 奇数ゲーム終了時に行います。 

・ 選手交代： 

➢ プレー中以外であれば、自由に交代することができます。 

【3.用具】 

・ ラケット： 

➢ 各自で持参してください。（硬式用のラケットを推奨します。） 

【4.反則・警告について】 

・ 以下の行為は、審判の判断により警告または反則となります。 

➢ 試合の遅延行為（サーブ間 25 秒、チェンジエンド 90 秒など） 

➢ 相手選手や審判への暴言・威嚇行為 

➢ 試合中のチームメイトへの指示（※休憩中・中断中を除く） 

➢ 相手チームへの妨害応援 

➢ ラケットやボールの乱用、施設や備品の破壊行為 
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【5.その他】 

・ 試合の中断： 

➢ 他のコートからのボールの侵入など、妨害があった場合は審判の判断に従ってく

ださい。 

・ 雨天時： 

➢ 実行委員の指示に従ってください。 

・ 応援： 

➢ ヤジや悪口は禁止です。審判や実行委員の判断で退場を指示する場合があります。 

・ 特別ルール： 

➢ 両チームの合意があれば、その場限りの特別ルールを認める場合があります。必

ず本部の責任者に確認を取ってください。（※ただし、未登録選手の出場と試合時

間の延長は認めません） 

大会期間中の重要ルール 

1. 選手登録と出場 

・ 二重登録の禁止： 

➢ 同一人物が同じ種目の複数チームに登録することはできません。 

・ 未登録選手の出場は厳禁です。 

➢ 発覚した場合、そのチームは失格となり、試合は相手チームの勝利となります。 

➢ （※未登録選手は怪我をしても保険が適用されない可能性があります。） 

2. 複数種目への出場 

・ 同一人物が複数の「種目」に出場することは認めます。 

・ ただし、試合時間が重なる可能性があります。その結果、チームの人数が規定より少

なくなった場合、そのチームは失格となります。 

・ チーム内でよく相談し、補欠を準備するなどの対策を推奨します。 

3. 審判のルール 

・ 担当： 

➢ 原則として、自分の試合の１つ前の試合の審判を担当します。 

 詳細は当日掲示する「審判表」を必ず確認してください。 

・ 受付： 

➢ 担当する試合が始まる 10 分前までに、本部で審判受付を済ませてください。 

・ 遅刻・無断キャンセル： 
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➢ 1 回目：注意 

➢ 2 回目：失格（不戦敗扱い） 

➢ 棄権する場合でも、代理の審判を立てるなど責任をもって対応してください。 

・ 不正に加担した場合は、審判チームも失格となります。 

4. 物品の貸し出し 

・ 貸し出しは、試合を行うチームに限ります。 

・ 必ず受付の委員から借り、試合終了後（または次の試合開始まで）に返却してくださ

い。 

➢ 続けて借りたい場合は、試合ごとに委員へお声がけください。 

・ 勝手な持ち出しは禁止です。紛失・破損した場合は弁償していただきます。 

大会当日の流れと注意事項 

1. 試合当日の流れ 

・ 試合前（受付）： 

➢ 参加チームと審判担当チームは、メンバー全員の学生証を持って本部で受付と本

人確認を行ってください。 

・ 試合後（結果報告）： 

➢ 両チームと審判チームの各代表者 1 名（計 3 名）で本部に試合結果を報告し、結

果表を提出してください。 

2. 安全・けがについて 

・ ピアスやネックレスなどのアクセサリー類は、大変危険なため必ず外してください。 

・ 怪我をした場合は、すぐに受付の委員に報告してください。応急処置などを行います。 

・ 裸足での競技参加は禁止です。 

3. 失格となるケース 

・ 遅刻した場合： 

➢ 5 分以内の遅刻：サーブ権を失う 

➢ 10 分以内の遅刻：1 ゲームを失う 

➢ 10 分を超える遅刻：失格 

・ エントリー時の二重登録により、チームの最低人数を満たせなくなった場合。 

・ 大会当日の二重登録、未登録選手の出場が発覚した場合。 

・ 審判の無断キャンセル（2 回目）。 

・ 怪我や人数不足により、試合の続行が不可能になった場合。 

・ 大会期間中の飲酒・喫煙が発覚した場合。 
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・ 正当な理由なき棄権やコートからの無断離脱があった場合。 

・ その他、ルールや実行委員の指示に従わないなど、悪質な行為があった場合。 

4. 表彰 

・ 大会の 1 位〜3 位チームを表彰します。 

・ 優勝チームには景品、入賞チームには賞状を贈呈します。 

5. その他 

・ ゴミは各自で持ち帰るか、分別してゴミ箱に捨ててください。 

・ 会場での私物の紛失・盗難について、大学祭実行委員会は一切責任を負いません。各

自で厳重に管理してください。 

・ 感染症対策（検温・手指消毒など）にご協力ください。試合中のマスク着用は個人の

判断に委ねます。 

・ 大会運営のため、実行委員の指示には必ず従ってください。 

以上のルールが守られない場合、今後の大学祭開催に影響が出る可能性があります。皆様

のご協力を心よりお願い申し上げます。 

お問い合わせ先 

愛知教育大学 大学祭実行委員会 

2025 年度秋の祭典 スポーツの祭典 

責任者：神林駿太，田邊聡夢 

メール：suposai2025[at]gmail.com 

（※[at]を@に変換してください） 


